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Ozet

Kur’an’da bahsedilen kalp kelimesi fiziki bir kavram midir, yoksa metafizik bir kavram midir? Bu makalede kalbin
niteligi tizerinde durulacaktir. Kalbin fiziki ve fizik &tesi yonleri oldugu kesindir. Ayrica kalbin fiziki ve metafizik
boéliimleri arasinda bir baglanti da olmasi gerekir. Bu baglantinin niteligi nedir ve kalbin fizik ve metafizik yonlerinden

hangisi asil ve digeri ona tabidir? Kalbin gz ve kulak organlar ile baglantisi da ele alinmasi gereken konulardandir.
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Concepts of Ear, Eye and Heart Mentioned in the Verses
Summary

Is the word heart mentioned in the Quran a physical or metaphysical concept? This article will focus on the quality of
the heart. It is certain that the heart has physical and non-physical aspects. There must also be a connection between
the physical and metaphysical parts of the heart. What is the nature of this connection, and which of the physical and
metaphysical aspects of the heart is primary and which is subordinate to it? The connection of the heart with the eye

and ear organs is also one of the issues that need to be addressed.
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Giris

“De ki: Sizi yaratan ve size kulaklar, gozler ve goniiller veren O'dur. Sizin siikriiniiz ne de az!”

(Miilk 67/23)

“Biz cehennem i¢in cinlerden ve insanlardan dyle kimseler yarattik ki onlarin kalpleri vardir ama

bu kalplerle idrak etmezler, gozleri vardir onlarla gérmezler, kulaklan vardir onlarla isitmezler.
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Hasili onlar hayvanlar gibi, hatta onlardan da saskindirlar. Iste asil gafil olanlar onlardir. (Araf
7/179)

"Gergekten, Biz onlara, size vermedigimiz imkanlar vermistik. Kulaklar, gozler ve goniiller
litfetmistik kendilerine. Fakat ne kulaklari, ne gozleri, ne de goniilleri kendilerine higbir fayda
vermedi. Ciinkii onlar Allah'in dyetlerini bile bile, inatla inkar ediyorlardi. Neticede alaya aldiklar1

o azap kendilerini her taraftan sariverdi." (Ahkaf 46/26)
“Sagir, dilsiz ve kordiirler onlar. Onun i¢in hakka donmezler.* (Bakara 2/18)

“Peki bu inkarcilar biraz olsun diinyay1 gezip dolagsmazlar m1 ki, hi¢ degilse bu sayede diisiiniip
duygulanacak goniillere, gercegin sesini isitecek kulaklara sahip olsunlar. Ne var ki onlarda kor

olan, gozler degil, asil kor olan sinelerindeki goniiller!*“ (Hacc 22/46)

Bu ayetlerde insana Allah’in onemli hediyeleri olarak ayni anda kulak, goz ve kalpten
bahsetmektedir. Ayetlerde bu ii¢ organin bahsedilmesi bu nimetlerin birlikte degerlendirilmesini

gerekli kilmaktadir.

Varlik aleminde olup biten nizam ve intizamin anlasilmasi icin en basta kulak ve goze ve goziin
gordiiglinti ve kulagin isittigini anlamlandirabilen veya yorumlayabilen bir kalbe (beyne) ihtiyag¢
vardir. Bu organlar anlam ve yorumlama gorevini yaptiginda mutlaka bir yaraticinin varligina
ulagilir. Nihayet Allah’a inanma, O’nu sevme ve ibadet gergeklesir. Ayette, bu organlara isaret

edilerek Allah’1 tanima konusunda kalbin 6nemi vurgulanmaktadir.
Kulak

Ses, canlilarin igitme organlan tarafindan algilanabilen periyodik basing degisimleridir. Kati, sivi

veya gaz molekiillerin titregsmesi sonucunda olusur. Ses dalgalar halinde yayilir.

Havadaki ses dalgalar1 kulak kepgesinin yardimiyla dis kulak kanalina ve kanalin sonunda bulunan
gergin kulak zarina ulagir. Kulak zarinda olusan titresimler orta kulakta bulunan bedenin en kiigiik
kemikleri (6rs, ¢ekic ve lizengi kemikgikleri) ile i¢ kulakta, icinde 6zel bir s1vi bulunan salyangoz
seklindeki mikro yapiya (kohlea) ulasir. Kemikgiklerin titresimleri salyangoz i¢indeki sivinin
titrestirilmesine sebep olur. Salyangozun ilk kisminda diisiik frekansli sesler son kisminda ise
diistik frekansl sesler titresime sebep olur ve sesin sivida olusturdugu dalga titresim yerinde

resonansa ugrayarak soner ve kaybolur. Bu mekanizma ile sesin frekansi ayirdedilebilir. Insan

179



1JSSAR, 2024, Volume 1, Issue 1, p. 178-185.

kulag1 20 ile 20.000 frekans arasini algilayabilir. Daha diisiik (infrasound) ve daha yiiksek frekansl

(ultrasound) sesleri insanlar algilayamaz.

Ses dalgalar1 i¢ kulakta elektrik sinyallerine doniiserek sinirlerle beyne ulastirilir. Beyin
kabugunun sag ve sol yiizlerinde isitme alam1 bulunur. Isitme alamnin iki ana pargast vardir.
Birincil isitme alanina gelen sinyaller burada algilanir. Buradan ikincil isitme alanina giderler.
Ikincil isitme alaninda ise bu gelen ses sinyalleri yorumlanir. Yorumlanirken hafizada bulunan
daha onceki seslerle karsilastirilarak sesin ne sesi veya kimin sesi oldugu konusunda kanaat elde
edilir. Burada elde edilen sonug bir sonraki (ligiincii seviye) yorum alanina taginir. Burasi genel

yorum alamdir (Wernicke alani).
Goz

Isik 1s1nlar1 goziin en oniindeki canl seffaf cam olan korneaya ¢arpar. Korneada kirilarak gdziin
igine giren 151k 1s1nlan kiiclik bir s1vi tabakay1 gegerek ve pupilla adi verilen delikten gecerek goz
mercegine ulasir. Pupilla asirt 1gikta daralarak ve karanlikta genisleyerek goze girecek 11k
miktarini ayarlamakla gorevlidir. Pupilladan gegen 151k 1s1nlar1 mercekte kirilarak gecerler ve en
sonunda retina denilen reseptor organa ulasir. Retinada koni ve basil adinda iki farkli reseptor
hiicresi bulunur. Koniler aydinlikta gérme ve renkli-detayl gérmeden sorumludurlar. Basiller ise

karanlikta ve siyah-beyaz gérmeden sorumludurlar.

Retinada 151k 1sinlant elektrik sinyallerine doniistiiriilerek beyne tasinir. Beyin kabugunun arka
kisminda iki tarafli olarak gérme merkezi bulunur. Gérme sinyalleri 6nce birincil gérme alanina
gelirler ve burada algilanirlar. Buradan ikincil gérme alanina gecerek yorumlanirlar. Yorumlama
esnasinda hafizada bulunan eski gérme bilgileriyle karsilastirilir ve gérme sinyalinin ne olduguna
karar verilir. Burada elde edilen yorum bir sonraki (ii¢iincii seviye) yorum alanina tasinir. Ugiincii

seviye yorum alani ses sinyallerinin de ulastig1 genel yorum alanidir (Wernicke alani).
Genel Yorum Alam (Wernicke)

Genel yorum alani, beynimizin sadece bir yariminda bulunur. insanlarin % 70’ten fazlasinda bu
alan beynin sol yarimindadir. Wernicke alani beyin kabugunun ortasinda bulunan dokunma
alanindan, beyin kabugunun yanlarinda bulunan igitme alanindan ve beyin kabugunun arkasinda
bulunan gérme alanindan bilgi ve yorum alir. Burasi bilgilerin toplandigi ve en son yorumlandigi

genel yorum alamdir. Bu alan ayn1 zamanda zeka alan1 olarak da kabul edilir.
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Wernicke alani aslinda bir konusma alanidir. Bilindigi iizere insanlar1 hayvanlardan ayiran en
onemli 6zellik konusmadir. Hayvanlarda sesle veya davranislarla bazi iletisim saglanabilse de basli
basina insani hayvanlardan ayiran en 6nemli 6zellik konusmadir. Evrimcilerin izah edemedigi
konulardan biri de konugsmadir. Beynin sadece bir tarafinda bu genel yorum alan1 ve konugma

alaninin var olmasi bash bagina insana bahsedilen bir hediye ve biiyiik bir nimettir.

Konusma kabiliyeti insanlarin inanglariyla da yakindan iligkilidir. Insan konusarak inandigini
Yaraticiya, kendisine ve etrafindaki diger insanlara duyurabilir. Konusma olmasaydi iman da tam
ve miikemmel bir sekilde ilan edilemezdi. insan kendi ig sesiyle kendisiyle konusur ve imanini her
an taze tutar. Dogustan konusamayan insanlarda Wernicke alani saglam ise o insan ses ¢ikararak
konusamasa da kendisiyle konusarak saglam imana erigebilir. Wernicke alam varligi yorumlamada
ve varligin arkasinda sakli gergek bilgiye ve Yaraticinin varligina ulagsmada ve bunu ikrar etmede

cok dnemli bir beyin merkezidir.
Motor Konusma Alam (Broka)

Wernicke alanimin genel yorumlama alani oldugu ifade edilmisti. Burada son yoruma ulasilir.
Dokunma, isitme ve gérme bilgileri burada mecz edilir. Ne konusulacagina karar verilir. Bu son
konusma bilgisi beyin kabugunun 6n kisminda bulunan motor konusma alanina (Broka) iletilir.
Broka alamindan konusma sinyalleri nihayet ses tellerine ulasir. Girtlakta sazin tellerine benzeyen

iki adet ses teli vardir. Bu ses tellerinin titrestirilmesi neticesinde konusma sesi olusur.
Kur’an neden her yerde isitmeyi gormeden once zikrediyor?

Burada ¢ok 6nemli bir Kur’an mucizesi vardir. Yukarda bahsedildigi iizere konusma imanla ¢ok
yakin iligkilidir. Wernicke (genel yorum alani) olmayan adam varligi yorumlayamaz ve iman

etmekle sorumlu degildir.

Konugma ise gormeden ziyade isitmeyle iligkilidir. Bebekler ve cocuklar anadillerini gorerek degil
isiterek Ogrenirler. Isiterek Ogrenilen dil kisinin en miikemmel konusabildigi dildir. Okulda
kitaptan gorerek 6grenilen ikinci dil ise asla anadil kadar miikemmel konusulamaz. Bu agidan yeni
dil 6grenmek isteyen insanlara dil 6grenmede gorerek degil isitilerek dil 6grenme tavsiye

edilmektedir.
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Afrika {iilkelerinde Kur’an hafizlig1 gorerek degil isiterek yapildigindan telaffuz hatasi daha az
olmaktadir.

Isitmenin once zikredilmesinin ve isitmenin insan hayatinda daha degerli olmasinin bir baska
sebebi de dogustan sagir olanlarda ayn1 zamanda konusmanin da gelisememesi olabilir. Dogustan
kor olanlarda konusma bozulmazken dogustan sagir olanlar beyindeki konusma merkezlerinde

(Wernicke ve Broka) veya ses tellerinde problem olmamasina ragmen konusmay1 égrenemezler.
Hafiza

Diistinme ve varligr yorumlamada hafiza ¢ok onemlidir. Hafiza olmadan diisiinme olamaz.
Bebeklikten itibaren dokunarak, tadilarak, koklanarak, isitilerek veya goriilerek beynimize ulasan
her bilgi kirintis1 bir daha yok olmamak {izere depo edilir. Sinir sisteminin tamaminda hafiza
ozelligi bulunmakla birlikte beyin kabugu en biiyiik hafiza merkezidir. Depodaki her bilginin
tekrar hatirlanmas1 ve kullanilmasi farkli bir konudur. Her bilgi depolanir ancak her bilgi

hatirlanamaz.

Wernicke alam ve diger zeka, diisiinme ve karar alanlar1 hafizayr yogun bir sekilde kullanirlar.
Yeni gelen bilgiler depo edilen eski bilgilerle kiyaslanarak son yoruma ulasilir. Dolayisiyla insanin
iman etmesi i¢in hafizasinin yerinde ve saglam olmasi gerekir. Hafiza olmadan diisiinme, karar
verme, bir problemi ¢6zme, inanma ve konugma miimkiin degildir. Saglam bir hafiza icin ise

saglam bir beyin kabugu gerekir.
On Beyin (Prefrontal Korteks)

Insan1 hayvanlardan ayiran en 6nemli 6zelliklerinden birisi de maymunlar dahil hayvanlarda
nerdeyse olmayan ¢ok genis bir 6n beyine sahip olarak yaratiimasidir. On beyin insanin kendine
has kisilik kazanmasinda 6nemlidir. Bu merkezin, uzun siireli diistinerek varligi anlamlandirmada
ve Yaraticinin varhi@ina ulagsmada en Onemli yer oldugu sdylenebilir. Hayvanlarda iman
sorumlulugunun olmamasi onlarda bu merkezin olmamasi veya asir1 kiigilk olmasiyla izah

edilebilir.

On beyin toplum icinde insamn nasil davranmasi gerektigi konusunda 6nemlidir. On beyin

hasarinda insanlar hayvana benzer davramslar sergilerler. Mesela insanlarin yamnda utanmadan
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tuvaletlerini yaparlar. Farkli cinsel yonelimler sergilerler. Mesela insanlarin i¢inde bazi cisimlerle

veya hayvanlarla cinsel sapiklik sergilerler.

On beyin insan hayatin1 6liime kadar ve hatta dliimiinden sonra bile etkileyebilecek uzun siireli
diisiince siireclerinde ¢cok onemli rollere sahiptir. Akilli insan uzun siireli diisiinebilen insandir.
Mesela size birisigocuk(¢cocuk olmasinin bir etkisi var m1?) hakaret etti veya vurdu. Akilli insan
hemen ona kiifiirle veya kars1 saldirtyla cevap veren insan degildir. Daha uzun siireli ve saglam
diisiinerek daha dogru bir karar i¢in 6n beyne ihtiya¢ vardir. Toplum i¢inde veya is hayatinda
bedenen degil aklen giiclii olmak oncelik tasir. Bedenen zayif olsa bile, ancak uzun siireli

diisiinerek saglam kararlar alabilenler daha basarili ve mutlu olurlar.

On beyin kompleks problemlerin ¢6ziim yeridir. Cok kompleks ve uzun siireli diisiinme gerektiren
matematik problemlerinin ¢oziimii i¢in buraya ihtiya¢ vardir. Bir hekim oldugunuzu diisiiniin ve
bir hastanizla ilgili cok karmasik bir teshis ve tedavi problemiyle karsilastimz ve en dogru teshis
ve tedavi protokoliinii kesfetmeniz gerekir. Iste burada &n beyin devreye girer. Bir bilim adamisiniz
ve yeni bir kesif i¢in etraflica ve uzun seyirli diislinmeniz gerekir. Burada 6n beyin devreye girer.
Bir savci ya da mahkemede hakimsiniz ve Oniiniizde ¢ok problemli bir dosya var. Kompleks bir
hukuk problemini adil bir sekilde ¢6zmek ve vicdanen de miisterih olmak i¢in 6n beyne ihtiyaciniz

var.
Ayette neden beyin degil de kalp kullanilnms

Beyin fonksiyonlar1 son zamanlarda daha kapsamli anlasilabilmistir. Kalp durdugunda o6lim
gergeklestiginden eskiden buyana yukarda anlatilan beyin fonksiyonlart hep kalbe verilmistir.
Canliligin merkezi kalp oldugundan diisiinme ve imanin merkezi de kalp olarak algilanmistir.
Kur’an herkesin kalp olarak bildigi bir konuda karisiklik olmasin diye veya insanlarin Kur’an’a
saygist eksik olmasin diye kalp kelimesini kullanarak aslinda beyin fonksiyonlarini kastetmis
olabilir. Eger Kur’an herkesin kalp olarak bildigi bir konuda beyin deseydi bu durum onlarin iman

etmelerini zorlastirabilirdi.

Bitkisel hayatta olan kisilerde beyin 6lmiis ancak kalp ¢alismaya devam etmektedir. Bu durumdaki
bir insanin kulaktan, gézden veya deriden gelen bilgileri algilamasi, yorumlamasi ve bir hakikate
ulagsmasi miimkiin olmadigindan o kisi imanla miikellef sayilmamustir. Baz1 bebekler beyin kabugu

olmadan dogarlar ki buna anensefali denilmektedir. Bu bebeklerde kalp ¢alismakta ancak bunlarin
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diisinme kabiliyetleri olmadigindan imanla miikellef degillerdir. Bu agidan bakildiginda da
Kur’an’in kalp derken kan pompalayan kalbi degil beyin ve onunla irtibatli olan ruhu kastettigi

soylenebilir.
Kalbin Kararmasi

Kalbin kararmas: ile ilgili hadislerin hakikatini yine de beyindeki mekanizmalarda aramak gerekir.
Beyinde limbik sistem icinde 6diil ve ceza merkezleri vardir. Odiil merkezleri elektrikle uyarilirsa
kisi daha fazla uyarilmasini istemektedir. Ceza merkezleri elektrikle uyarildiginda ise mutsuzluk

ortaya ¢ikar ve kisi asla yeniden uyarilmasini istemez.

Cocuklarda seker veya gukulata gibi tad veren seyler 6dill merkezini uyarir. Bebekler daha fazla
isterler. Bu bagimlilik 6yle bir hal alir ki bebek seker dis1 gidalar1 alamaz olur. Benzeri durum
cocuklarda film veya ¢izgi filmlerde olur. Cocuk eger bagimli olursa ¢izgi film izlemeden

duramaz. Bu durum ¢ocukda uyku ve davranis bozukluklarina sebep olur.

Erigkin insanda da 6diill merkezlerini uyarip bagimliliga sebep olan etmenler vardir. Mesela
miistehcen veya daha ileri videolar insanda 6diil merkezlerini uyarir. Bu durumda kiside ¢esitli
sosyal medya mecralarina bagimlilik meydana gelir ve kisiler onlarsiz yasayamaz haline gelir.
Bunu bilen reklamcilar 6diil merkezlerini uyaran dekolteli kadin figiirlerini reklamlarda sikca

kullanirlar.

Giinahlar ile 6diil merkezleri arasinda da iliski vardir. Her giinah beyinde 6diil merkezini uyararak
kiside bagimliliga sebep olur. Giinahlara kap1 aralamak arkasini getirir ve giinahlar tamamen
normal gelmeye baglar. Yalan s6yleyen bir kisi bu sayede kendisine menfaat elde edebiliyorsa bu
0diil merkezini uyarir. Hirsizlik yapan bir kisi bundan menfaat elde ediyorsa bir miiddet sonra bu
onun i¢in tamamen normal hale gelir. Benzeri durum insanlara iskence eden sadist zalimlerde de

ortaya ¢ikar. Her giinah yeni giinahlara sebep olur.
Sonug¢

Kuranda bilginin kaynaklar olarak kalp, goz ve kulak kavramlari iizerinde durulmaktadir. G6z ve
kulak gibi duyu organlarinin beyin ile dogrudan ve ¢ok kuvvetli baglantist bulunmaktadir. Kuranda

diisiinme merkezi olarak kalbin ifade edilmesi dikkat cekmektedir. Diistinme faaliyetinde kalp mi,
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beyin mi merkezde bulunmaktadir? Kalbin fizik ve metafizik yonleri dikkate alinarak diistinme

faaliyeti ile baglantisi ele alinmistir.
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